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Landesprogramm gegen Mobbing an
Schulen stoRt auf groBe Resonanz ; Schulungen ausgebucht

Das erst vor

wenigen Tagen vom Kultusministerium und der Techniker Krankenkasse (TK) in
Sachsen-Anhalt gestartete Programm ;Mobbingfreie Schule ; Gemeinsam Klasse
sein!; stoRt im Bundesland auf groBe Resonanz. Wie die Initiatoren am
Donnerstag in Magdeburg informierten, sind die noch in diesem Monat in
Magdeburg und Halle stattfindenden ersten Fortbildungsveranstaltungen fur
Lehrerinnen und Lehrer bereits komplett ausgebucht. Damit werden zunachst 80
Padagoginnen und Padagogen zur Thematik geschult und ein Teil von lhnen zu
Multiplikatoren flr die schulinterne Weiterbildung ihrer Kolleginnen und

Kollegen ausgebildet. Weitere Schulungen sollen folgen.



Kernstlck der

jeweils zweitagigen Fortbildungen ist die Arbeit mit dem so genannten
Anti-Mobbing-Koffer. Insgesamt 500 davon sollen an interessierte Schulen des
Landes Sachsen-Anhalt verteilt werden, die das Programm in den flinften und
siebenten Klassen im Rahmen von Projektwochen umsetzen und in ihren Schulalltag
integrieren wollen. Die Koffer enthalten umfangreiche Praventionsmaterialien,
unter anderem Handbdiicher und Filme sowie Faltblatter.

Mobbing kann an

jeder Schulform vorkommen und jeden treffen. Die Bandbreite reicht von
Ignorieren oder Beschimpfen bis hin zu korperlicher Gewalt. Gefahrdet sind
besonders Schilerinnen und Schiler, die in irgendeiner Art und Weise besonders
positiv oder negativ auffallen.

Mobbing verlagert

sich zunehmend auch ins Internet. Beim so genannten Cyber-Mobbing werden die
Opfer unter Nutzung moderner Kommunikationsmittel bloRgestellt. Das bestatigt
eine Forsa-Umfrage, die im Auftrag der TK in diesem Jahr bundesweit
durchgefiihrt wurde und bei der 1.000 deutschsprachige Schiler zwischen 14 und
20 Jahren befragt worden: Jeder dritte Jugendliche war in Deutschland bereits
einmal Opfer einer Cyber-Mobbingattacke. Dabei wurde fast jeder funfte
betroffene Schiler im Internet oder per Handy direkt bedroht oder beleidigt.
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