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SACHSEN-ANHALT

Ministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit und Gleichstellung

Gesundheitsministerin Grimm-Benne ruft zur Grippe-Schutzimpfung auf: ,Jetzt ist der
richtige Zeitpunkt, um sich und andere zu schutzen”

Magdeburg. Mit beginnender Grippesaison ruft Sachsen-Anhalts Gesundheitsministerin Petra Grimm-Benne
anlasslich einer Impfaktion fiir Mitarbeitende des Ministeriums dazu auf, die Méglichkeiten einer
Schutzimpfung gegen hochansteckende Atemwegserkrankungen zu nutzen: , Jetzt ist der richtige Zeitpunkt.

Lassen Sie sich gegen die Grippe und das Coronavirus impfen. Schitzen Sie sich und andere und tragen sie zu einer
Entlastung unseres Gesundheitssystems bei.” Die Impfung helfe, schwere Krankheitsverldufe und Komplikationen zu
verhindern. Sie sei fiir die meisten Menschen gut vertraglich und habe nur selten Nebenwirkungen wie leichte Schmerzen an
der Einstichstelle oder Mudigkeit.

In Sachsen-Anhalt gelte eine 6ffentliche Impfempfehlung fir die Grippe-Schutzimpfung fir alle Altersgruppen, so dass die
Krankenkassen die Impfung flir jeden bezahlen, unterstrich die Ministerin. Insbesondere sollten sich diejenigen dafur
entscheiden, die zu einer Risikogruppe gehoren. Laut Standiger Impfkommission (STIKO) kénnen Grippeschutz- und die
Covid-19-Impfung zeitgleich verabreicht werden, vor allem Menschen ab 60 Jahren, Schwangeren, Personen mit chronischen
Erkrankungen, Bewohnerinnen und Bewohnern von Altenpflegeheimen sowie medizinischem und pflegerischem Personal.
Die Grippeschutz-Impfung wird jahrlich mit einem aktualisierten Vierfach-Impfstoff in Arztpraxen, Krankenhausern und vielen
Apotheken durchgeflhrt.

Uber den aktuellen Stand der Aktivitat von Grippe und anderen akuten Atemwegserkrankungen (ARE) in Sachsen-Anhalt
informiert das Landesamt fur Verbraucherschutz (LAV) auf seiner Internetseite. Ausgewertet werden hierzu Meldungen
gemaR Infektionsschutzgesetz (IfSG) von Influenza, COVID-19 und Respiratorischen Synzytialviren (RSV) sowie
stichprobenartige Untersuchungen von Kindern und Jugendlichen mit akuten Atemwegsinfektionen, die eine Arztpraxis
aufsuchen. Demnach treten aktuell die fUr die Jahreszeit typischen Erreger akuter Atemwegserkrankungen auf. Die
COVID-19-Meldungen sind gestiegen, die Zahl der aufgrund COVID-19 hospitalisierten Meldefalle stieg ebenfalls leicht an.
Betroffen ist iberwiegend die Altersgruppe der ab 60-Jahrigen. Influenza- und RSV-Meldungen erfolgen laut LAV bisher
sporadisch. Mit Stand vom 18. Oktober 2023 wurden dem LAV von Anfang September bis Anfang Oktober (36.-41. KW 2023)
zwolf Influenza-Meldefalle aus Sachsen-Anhalt Ubermittelt und sechs RSV-Falle.
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